Antes que te formasse no ventre te conheci, e antes que
saisses da madre te santifiquei. BIBLIA, JEREMIAS 1:5
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Bimestral

O feto com nove semanas de vida apds a concep




atanas, astuto desde o principio, tem
procurado através de varios
estratagemas a desvalorizagdo da
vontade de Deus para o homem, mas acima
de tudo tem utilizado varios sistemas onde o

nome de Deus aparece mas a Sua lei é
desvirtuada.

Vejamos: Apos Jesus subirao Céu, e depois de
deixar bem explicito a mensagem de Deus
para a salvagdo dos homens, o principe das
trevas procurou por todos os mejos alterar e
adulteraraverdade.

Uma das grandes conquistas foi a plantagao
da ideia de tornar o cristianismo como a
religido oficial do Império Romano e por
consequéncia dar aos politicos corruptos do
Império a possibilidade de liderarem esta
mesmareligido.

Desta maneira a religido difundiu-se pelo
Império e ndo a doutrina de Cristo. O
cristianismo passou a ser obrigatdrio (muitas
vezes a forga), mas este cristianismo que era
ensinado estava conspurcado com os dogmas
e as leis dos homens orientados pelo deus
deste século. Assim o homem usava o nome
de Deus, fazia sacrificios para Deus, vivia uma
vidaliturgicanumaféerradaendoalcancavaa
vida eterna que Jesus oferece gratuitamente.
Porqué? Simplesmente porque o ensino

Por Samuel Pereira

levava as pessoas a acreditar nos
“sabios” intérpretes das Escrituras e
ndao na Palavra de Deus.
Simplesmente porque (ainda hoje) é
ensinado a doutrina da quase
salvagdo para os perdidos... Porque a
necessidade de arrependimento de
pecados e fé na Obra expiatéria de
Jesus ndo é tida como Unica para
chegaraocéu.

Este estratagema tem sido vitorioso
para as hostes do mal. Muitos ainda
hoje aceitam facilmente os erros da
religido do Império e estdao perdidos
eternamente.

Ha necessidade dalgreja Corpode Cristo que
esta constituida neste mundo, ser
verdadeiramente professa da verdade. Nao
pode ter medo de clamar contra a mentira,
contra as obras do sacrificio, contraa doutrina
que Jesusnuncaensinou.

Mas também ndo pode agregar-se a religido
do Império ou a outras correntes de doutrina,
para em conjunto reflectir sobre
pensamentos humanos.

Nem caminhar pelos seus caminhos que
levam a confusdo daqueles que sdo sinceros.
Paulo apregoa com veeméncia a fuga ao jugo
desigual "Que comunhaotemastrevascoma
luz?”...

Satanas abriu uma porta larga para albergar
os pequenos e grandes desvios da verdade e
muitos tem facilmente entrado nela. E da
nossa responsabilidade como discipulos de
Jesus fazer outros discipulos guiando-os para
aportaestreita (Jesus), mostrando-lhes o erro
aodaremouvidos a doutrinas de homens.

Se o meuirmdo ainda esta parado a olhar com
tristeza para o que se passa a nossa volta,
lembre-se que o tempo estd a escassear para
levar o evangelho da salvagdo aos seus
amigos.

Somos gratos a todos quantos tem contribuido para o sustento de “Refrigério”.
O presente numero teve donativos de 10 irmaos e das igrejas que se reinem em:

Silvalde, Alumiara, Pardilhd, Boas-Novas, Brito, Mealhada, Sintra, Foz do Douro, Tovim do Meio, Lusiadas, Algeriz, Castelo
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TEMA A DEUS PARA SER FELIZ

ncontrar a felicidade ndo é facil. A

verdadeira felicidade depende de

tomar decisdes certas, fazer o que é
correcto e desviar-se do que esta errado. O
Criador nos deu a sua Palavra para nos ensinar
ateromelhormododevida.
Por seguirmos a orientacdo do Senhor,
mostrando Temor a Deus, podemos
realmente sentir-nos satisfeitos e felizes.
Salmo 23.1e Prov.14.26.
As Escrituras mostram que o verdadeiro
Temora Deus da & pessoa forca pararesistir as
paixdes de fazer o que é errado e coragem
para o que estd certo e mostra como o temor
piedoso pode dar felicidade e motivar a
corrigir as condutas erradas, como fez
também Davi.
O temor a Deus é uma heranca valiosa que os
pais devem deixar aos filhos: “Feliz o homem
quetemeaDeus. Salmo112.1.
Como sabemos em trés ocasides marcantes
David pecou por ndo evidenciar o correcto
temor piedoso. No entanto a sua reacgdo a
disciplina divina indicou que no seu intimo ele
temia a Deus. Sua reverencia e respeito por
Deus o motivaram a admitir a culpa e a
restabeleceraboarelagdocomoSenhor.
Ainda que seus erros tenham causado
sofrimento para ele para outros, o
arrependimento sincero fez que ele voltasse a
teraajudaeasbéngdosde Deus.
O exemplo de David pode certamente incutir
coragem nos actuais cristdos que
eventualmente venham a cometer pecados
semelhantes. E evidente que é muito melhor
quando o temor a Deus ajuda o homem a
evitaro pecado. Aconteceu assim com David.
Certa vez ao ser perseguido por Saul e uma
forga de trés mil homens, Saul entrou numa
caverna para descansar, a mesma onde
estavam David e seushomens escondidos. Os
homens de David insistiram para que ele
golpeasse Saul. Nao estava porventura Deus a
entregar o inimigo mortal em suas maos?
David aproximou-se de Saul e cortou-lheaorla
do seu manto. Por David temer a Deus, ate
mesmo este acto relativamente inofensivo
perturbou a sua consciéncia. Ele dispersou
seus homens agitados dizendo” E
inconcebivel daminha parte do ponto de vista
de Deus fazer tal coisa a meu senhor, ao
Ungidodo Senhor.|Samuel 24.1-7.
Noutra ocasido, num acampamento, quando
Saul e seus homens cairam num sono
profundo, Davi e seu sobrinho Abisai
infiltraram-se no meio deles e no meio do
acampamento junto de Saul, Abisai queria
acabar com a vida daquele que era inimigo de
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Por Samuel da Silva Oliveira

David, porem este ndo deixou, porque temia
ao Senhor. Porque David ndo se aproveitou da
situagdo para tirar a vida a Saul? Porque temia
mais ao Senhor que ao homem Saul e assim
preferiasofrer que pecar. Heb. 11.255.

David sabia que obedecer ao Senhor e
obedecer-Lhe traria felicidade e muitas
béncdos, ao passo que desobedecer resultaria
em maldi¢do. Ele confiava no Senhor e sabia
que Elefariajusticaaseutempo.

Como cristdos podemos esperar p‘

incompreensao, persegui¢dao e outras
provagdes. Mat. 24.9 e Il Pedro 3.3. Podemos
mesmo passar por dificuldades que envolvem
companheiros e familia, no entanto devemos
confiar em deus que sabe e conhece tudo
assim como ouve as nossas oragdes e na hora
certa corrigira as coisas de acordo com a sua
vontade.Rom.12.17-21 e Heb. 4.16.

N3o receemos 0s nossos opositores,
temamos a Deus e recordemos que Ele da o
Livramento. Como David ndo nos vinguemos
nem violemos os seus principios divinos e
justos para evitar o sofrimento.

Hoje, como no passado, os servos do Senhor
também enfrentam situagdes que exigem
dependéncia divina e coragem para agir com
decisdo. E bem melhor permanecer na
vontade do Senhor entregando o nosso
caminho a Ele para resolu¢do de todos os
problemas.

Otemorao Senhortrazfelicidade.

Lucas12.22

Dos corvostdo engragados
Deustem poreles mil cuidados.
Doslirios perfumados
Deustem poreles mil cuidados.

Os corvosnaosemeiamnemsegam
No entantocomeme medram.
Osliriosndotrabalham nem fiam
No entanto crescem e se saciam

Eutambémnadafacoenadasou,
Apenasdeialesusmeucoragao
Agoraseique Eletaoclemente
Cuidara de mim para
sempre.

Alcino Cruz
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Vida Crista

Actos 3

A porta Formosa estava,

Um homem que mendigava
Cada dia ele voltava

Trazido. Porque ndo andava

1

De nascenga coxo era

Dos outros sempre dependera
Andar, trabalhar, quem lhe dera!
Mas, todas as esperangas perdera!
mn

Até que juntos, Pedro e Jodo

A hora da oragdo

Ao templo subiam entdo

E o pobre lhes estendeu a méo
\"

Diz: Senhores para mim olhai,
Por caridade ajudai

Uma dadiva me dai

Este clamor do pobre sai.

\"

Pedro e Jodo pararam

No pobre os olhos fixaram

E, todos se admiraram

Quando em nome de Jesus falaram.
Vi

Ouro e prata nao temos

Mas o que temos isso te damos
Em nome de Cristo de Nazaré
Levanta-te e pde-te de pé.

Vil

E o coxo se levantou

Nos seus dedos se firmou

E todo o templo se alvoragou
Pelo que aconteceu

Vil

E o que era aleijado

Agora andando e saltando

No templo a Deus louvou
Mostrando assim a sua gratidao.

Alcino Cruz



O QUE ERAMOS
O QUE SOMOS
E O QUE HAVEMOS DE SER

arad para esquecer o que Deus

tem feito por nds? Creio que o

que mais entristece o coragdo de
Deus é a ingratiddo. O povo de Israel
acabou porassimdizerentrarnodesertoa
caminho da Terra Prometida e logo se
esqueceu dos beneficios de Deus e das
maravilhas que Deus tinha feito a seu
favor.
Jesus curou dez leprosos e s6 um se
lembrou de vir agradecer e, era este um
samaritano. Varias vezes o Senhor
admoestou o Seu povo para se nao
esquecer d'Ele, do seu concerto, etc,,
alguns sé se lembravam dos alhos,
cebolas, etc..
No cap. 8 de Deuterondmio ha a
exortagdo a ter em memoria dos
beneficios do Senhor, o que Deus fez pelo
Seu povo Israel e o que eles iriam ter na
Terra Prometida, mas o Senhor advertiu
para que o seu cora¢do ndo se eleve e se
esquecam da escravidao de que o Senhor
oslibertara e pudessem atribuirtudo a sua
forcaouaqualquerméritohumano.
Pauloem Ef.1:3escreve "Benditoo Deuse
Pai do Nosso Senhor Jesus Cristo o qual
nos abengoou com todas as béncdos
espirituais nos lugares celestiais em
Cristo” e a seguir narra, ndo s6 nos
abencooumastambémnoselegeun'Elee
nos predestinou para filhos de adopgao e
por ai a fora, mas chegando ao capitulo
2:11diz"“portanto lembrai-vos de que vos,
noutro tempo éreis gentios na carne”, isto
para nos lembrarmos do que éramos
noutro tempo “éreis trevas” Ef 5:8.
Também em Tit 3:1-3 Pauto faz algumas
admoestagdes sobre o que deve
caracterizar a nossa vivéncia cristd e
depois adverte no v. 3 “Porque também
nds éramos noutro tempo insensatos,
desobedientes, extraviados, servindo a
varias concupiscéncias e deleites, vivendo
malicia einveja, odiosos, odiando-nos uns
aos outros”. No6s éramos filhos da ira
como os outros também Ef 2:3. “Porque
éreis como ovelhas desgarradas, mas
agora tendes voltado ao Pastor e Bispo
das vossas almas” 1 Ped 2:25. Faz bem
pensar que ja nd0 Somos o que éramos por

natureza; Paulo nunca se esqueceu do
passado, 1 Tim 1:13 “a mim que dantes fui
blasfemador e perseguidor e opressor,
mas alcancei misericordia, porque o fiz
ignorantemente, na incredulidade”;
Paulo escreveu que era o minimo de todos
os santos Ef 3:8 e o menor dos apostolos e
que ndo era digno de ser chamado
apostolo, pois que perseguiu a igreja de
Deus; Paulo da a impressdo que teve
dificuldade emse perdoar asiproprio.
Agora queridos irmaos é grato sabermos
o que somos pela graga de Deus 1 Cor
15:10 “mas pela graca de Deus sou o que
sou”, qual a nossa verdadeira identidade?
Jodo 1:12; 1 Jodo 3:1 Sim. Filhos de Deus,
Herdeiros de Deus e co-herdeiros de
Cristo.Rom 8:17.

Somos embaixadores da parte de Deus
lICorxg:20.

Somos o bom cheirode Cristo. Il Cor2:15.
Somos d'Ele em Jesus Cristo 1 Cor 1:30;
sabemos que somos de Deus 1 Jodo 5:19.
Somos a geragao eleita, o sacerddcio real,
anacdo Santa, o povo adquirido para que
anuncieis as virtudes daquele que nos
chamoudastrevas paraa sua maravilhosa
luz.1Ped2:9.

Somos a carta de Cristo Il Cor 3:3; somos
morada de Deus em espirito Ef 2:22;
somos a luzdo mundo e o sal da terra Mat
5:13-14.

Em suma somos bem-aventurados Mat
5:3-12 porque pertencemos ao Unico:
Bem-aventurado, e Unico poderoso
Senhor, Rei dos Reis e Senhor dos
Senhores ao qual seja a honra e poder
sempiterno. Amén.

Agora falta referir o que havemos de ser.
O apostolo Jodo diz-nos na 1 Jo 3;2-3
“"Amados, agora somos filhos de Deus, e
ainda ndo é manifestado o que haveis de
ser, mas sabemos que quando Ele se
manifestar, seremos semelhantes a Ele,
porque assim como € o veremos. E,
qualquer que nEle tem esta esperanga,
purifica-se a sim mesmo, como também
Ele épuro.

Finalmente ndo olvidar o que Paulo
escreveu pelo Espirito Santo “Porque os
que dantes conheceu também os

predestinou para serem conformes a
imagem de Seu Filho, afim de que Ele seja
0 primogeénito entre muitos irmaos” Rom
8:29.

Paulo j& cumpria algo aqui nesta vida
quando dizia “ja estou crucificado com
Cristo e vivo, ndo mais eu, mas Cristo vive
em mim; e a vida que agora vivo na carne
vivo-a na fé do Filho de Deus, o qual me
amou e se entregou a si mesmo por mim”
Gal 2:20.

Que assim seja também com cada um de
nos, para gloria do Seu Santo nome.
Amem!

Sejamos logicos

“Nem todo o que me dizz SENHOR,
SENHOR! Entrara no Reino dos céus,
mas aquele que faz a vontade de meu
Paique esta nos céus.” (Mat7.21)

JESUS declara

Eu sou a luz do mundo (Jodo 8:12). E
vOocés ndo me véem.

Eu sou o caminho ( 14:6). E ndo me
seguem

Eu sou a verdade (14:6). E ndo acreditam
emmim.

Eu sou a vida (Jodo 14:6). E ndo me
buscam.

Eu sou a videira verdadeira (Jodo 15:1-
8). E ndo permanecem em mim.
FusouoBom Pastoro10:11, 1427-28). E
nao me ouvem nem me seguem.

Eu sou o SENHOR (Jo&o 13:13). E nao
me obedecem.

E sou o Filho de DEUS ( 9 35-38) E nao
me Invocam.

Se sao infelizes, ndo me culpem
Muitas pessoas culpam a DEUS por todo
o seu sofrimento, mas ndo pensam nEle
quando tudo esta do modo que querem.
Porém, DEUS nao é somente o DEUS
dos problemas ou das catastrofes, o
DEUS que clamo para me queixar ou
para que me tire das dificuldades. Ele é
DEUS tanto dos dias bons quanto dos
maus.

“Sem mim nada podeis fazer’ (Jodo
15:5).

Adaptado




SO se pode ser salvo pela fe

vitas pessoas tém uma vida

realmente digna de louvor:

maridos fiéis, bons pais, esposas
e maes devotas, pessoas honestas, vizinhos
amistosos e isto para mencionar apenas
alguns.
Respeitabilidade e honestidade ndo abrem
as portas do Céu para ninguém. Aqueles
que ndo tem mais que uma vida de
integridade e uma excelente conduta para
apresentar se assemelha a um o&ptimo
vagao ferroviario de primeira classe que ndo
esta conectado ao trem. O vagao pode ter
os compartimentos mais confortaveis e
imaginaveis, porém, enquanto a
locomotivanao puxa-lo, ndosairad dolugar.
Semelhantemente, qualquer um que nao
tenha um relacionamento com o Senhor
Jesus, O Salvador do mundo, mediante afé,
jamais entrard no Céu, mas estard
eternamente perdido. “Quem cré no Filho
temavida eterna; o que todavia, se mantém
rebelde contra o Filho ndo vera a vida, mas
sobreelepermaneceairadeDeus.
O vagao ferroviario ndo tem forca em si
mesmo para se mover. Precisa estar
conectado ao trem. E a fé que nos conecta
ao Salvador crucificado, e esta conexdo nao
pode ser interrompida sob nenhuma
circunstancia. Ninguém que coloca sua
confianca no Senhor Jesus sera
desapontado.

RENDA-SE, E TUDO O QUE DEUS
ESPERADE SI

O credo de todas as igrejas que professam a
doutrina cristd contém a verdade
fundamental que se segue: a salvagado do
homem foi consumada para a plena
satisfacdo de Deus mediante a obra de Seu
Filho, Jesus Cristo, na Cruz do Calvario.

Por Alfredo Santos

Quando a questdo é saber exactamente
qual o lugar do pecador como beneficiario
dessa obra, as opinides divergem. Muitos
acreditam que o pecado original é coberto
pelo baptismo, defendem que o individuo
apenas tem de responder a Deus pelas
ac¢oes cometidas durante sua vida. Este
mesmo ponto de vista simplista, que,
contudo, ndo tem nenhum fundamento
biblico, permite a qualquer um que tenha
sido baptizado quando crianga ser
considerado um verdadeiro cristdo, mesmo
que maistarde passe suavidanaindiferenca
ou em oposi¢do a sua religido.
"Completamente falso”

Qualquer esfor¢o como este é inutil porque
parte da premissa errada. Se consideramos
o baptismo como o meio que confere
salvacdo, entdo a salvacdo depende do
esfor¢o humano, ao passo que a Palavra de
Deus insiste num Unico meio de salvacdo
para o pecador: a fé - um dom oferecido
gratuitamente por Deus.

Maldito o jomem que confia no homem e
bendito o que confia no Senhor Jesus.

A CAVERNA DE ADULAO

“Estes ajudaram a David contra aquela
tropa, porque todos eles eram herdis
valentes... ordenados para a peleja...com
coragdo constante. Todos estes homens de
guerra, postos em ordem de batalha, com
coragdointeiro” (I Cronicas12:21,33,38)

Perseguido por Saul, David tem a ma ideia
de ir procurar refugio no pais dos Filisteus (I
Samuel 21.10) mas cedo se apercebeu de
que o seu lugar ndo era ali. Deus permite
que os familiares do rei filisteu Ihe recusem

toda a confianca. Da-se o mesmo com o
crente que procura refugio no mundo nao
pode encontrar ali nenhuma seguranca
perdendotodaasuadignidade de Cristo.
David esconde-se na caverna de Adulao que
sera para ele um refugio m seguro que a
casa de Saul ou a corte do rei Aquis.
Quatrocentos companheiros se foram
juntar a ele. Eram homens que ndo tinham
interesses sobre a terra. Estavam atolados
em dividas, mergulhados na angustia e na
amargura. Para eles, s6 David tem valor, a
sua afeicdo por ele e inabalavel. David tem
sede, pede agua e logo eles estdo dispostos
a sacrificar a propria vida indo buscar agua
ao pogo de Belem, no centro da terra dos
filisteus. (2 Samuel 23.13-17)

Nao nos causa zelo por tanta dedicagao
destes homens ao seu senhor? O nosso
Senhor ndo é O mais digno para o nosso
servico?

“Quem ama o pai ou a mae, mais do que a
mim, ndo é digno de mim ... quem ndo toma
asua cruz, e ndo segue apo6s mim nao digno
de mim”(Mateus lo:37-38).

Hoje, Cristo é também o desprezado no
mundo.

Muitos dizem que o amam e que o seguem,
mas rendem-lhe gldria? Deixam todas as
coisas para estaremjuntodele?

Ndo mesinto triste por ser pequenino
Tdo desprovido de bens materiais
Eusoufeliz, pois no meu caminho
Verdade e amor, - Valem muito vais !

Horacio Santiago

Com o envio deste cupdo (ou fotocopia), recebera gratuitamente o que assinalar:

O Um Evangelhode S. Jodo (da Biblia);

O Um Curso Biblico por Correspondéncia;

O Uma Visita Nossa (territorio nacional).

Podera também fazer este pedido via e-mail para: geral@refrigerio.net
Remeta para Refrigério, Rua do Penedo, 24, 4405-589 Valadares.

Nome:

Endereco:

C.Postal: - Idade Tel.: . E-mail:




Quando o

COLESTEROL

Por Orlando Arraz Maz

unca se falou tanto nestes dias

sobre a saude do ser humano. Em

toda a parte encontramos pessoas
esforcando-se através de exercicios, nas
academias, nos parques e ainda outras
contratando profissionais, os chamados
“trainings”. Ainda encontramos aqueles que
se esforcam através de regimes, com uma
alimentacdo bem balanceada, e néo
abandonam a balanga, conferindo
diariamente seu peso.
Por um lado poderiamos afirmar que a
vaidade tem seu primeiro lugar, entretanto,
outro factor deve ser levado em conta: o
temorde doengas e damorte. O serhumano
esforca-se para adiar esse fantasma que o
assombradesde que nasce.
No meio de tudo isto, ha os que controlam
os niveis do colesterol, dos triglicérides, e
assustam-se quando os indices sdo altos.
Além de exercicios, fazem uso de
medicagdesapropriadassempre de olhonas
batidas do coragao.
As estatisticas apontam para um grande
numero de individuos, na maior parte
obesos, aos exercicios fisicos e inimigos de
uma alimentagdo sadia, sem contar aqueles
que levamumavidasedentaria.
Assim como os efeitos do colesterol e dos
triglicérides assustam e preocupam os
individuos, os membros do corpo de Cristo,
aigreja, também podem ser vitimas de tais
sintomas no ambito espiritual, e o que é
mais lamentavel, a preocupagdo passa de
largo.

Sedentarismo. O dicionario assim define
este termo: “que vive ordinariamente
sentado; e ndo anda nem faz exercicio;
inactivo”.

Nunca se viu tanto movimento na igreja,
com longas programacgdes, com um louvor,
a base de instrumentos barulhentos, e, pior
ainda, com uma mensagem sem qualquer
conteldo espiritual. O ponto alto nesses
ajuntamentos é a elevacdo da voz do
pregador, que visa levar os ouvintes a uma
histeriatotal.

Entretanto, todo esse movimento ndo ajuda
o corpo de Cristo, a igreja, e assim, o
colesterol aumenta vertiginosamente. Esse
exercicio espiritual é totalmente
insuficiente, e tras acumulo de “gorduras
espirituais” noorganismo daigreja.

€ uma ameacga

Um organismo que pretende ser sadio deve
praticar o exercicio espiritual nos moldes
apresentadosnaPalavrade Deus.

O apostolo Paulo ensina o seu filho na fé,
Timoteo, a exercitar-se para ser um bom
ministro

Na sua primeira carta, (4: 6 a 16), da
instrucdes precisas: “expondo estas coisas
aos irmaos seras bom ministro de Cristo
Jesus, alimentado com as palavrasdaféeda
boa doutrinaque tenssequido”

Paulo deseja que Timoteo saiba que o
servico cristdo é uma forma de esforco
atlético. E todo o atleta deve ter uma
comida balanceada, equilibrada, muitas
vezes com o acompanhamento de um
nutricionista. O versiculo 6 apresenta adieta
perfeita para quem quer servir a Cristo - ser
nutrido nas palavras de fé e da boa doutrina.
O versiculo seguinte fala de um exercicio,
ndo para o corpo, para torna-lo atraente,
mas para desenvolver a piedade, o que é
proveitoso para o espirito, alma e corpo,
comreflexos paraaeternidade.

Uma das causas dos elevados indices de
colesterol espiritual, é a falta de uma boa
doutrinanasigrejas.

Ha interpretacdes erradas das Escrituras
favorecendo ideias para um culto agitado,
com dancas e manifestagdes da carne, com
promessas de uma vida sem traumas e
doengas, ou abundancia de bens materiais.
E a doutrina despida da unc&o do Espirito,
sem qualquersucedaneonasEscrituras.

Uma doutrina fraca, ou melhor, uma
doutrina totalmente divorciada da
revelagdo divina, produz homens e
mulheres fracos, que frente a qualquer
prova, caem em depressdo profunda e
chegam a renegar a fé que professam. E o
colesterol elevado que transforma tais

pessoas em pobres e miseraveis que mal
podem carregarseusfardos.

E tempo de abandonar ideias de que
movimentos corporais, quaisquer que
sejameles (dangas,

quedas ao chao, gargalhadas, vomitos) e
milhares de manifestagdes diabdlicas,
sejam exercicios de fé e direccionadas pelo
Espirito Santo. Ndo passam de um
sedentarismo receitado por Satanas

que ilude suas vitimas supondo sejam eles
exercicios espirituais.

O alimento com as palavras da fé e da boa
doutrina, da ao colesterol espiritual niveis
satisfatorios eliminando aqueles riscos
acidentais e fracassos vergonhosos.

O apostolo conclui o capitulo (4:16) assim:
Tem cuidado de timesmo e da doutrina.

A ordem estabelecida aqui em primeiro
lugar é o cuidado de simesmo e em sequida,
dadoutrina.

Avida pessoal de Timdteo era importante e
Util no seu ministério: A doutrina, os
preceitos

Deus ndo de homens, para ser observada e
obedecidacomfidelidade.

Portanto, ha uma saida para os males do
colesterol espiritual: eliminar o
sedentarismo, abandonar as ideias de
doutrinas humanas, que alimentam a carne
e activam a circulagdo espiritual da igreja e
porextensao de seu membros.

Enquanto a agitacdo predomina dentro das
igrejas, satanas regozija-se porque muitas
pessoas estdo sendo iludidas acreditando
que esta pratica é um exercicio espiritual, o
que ndo passa de um sedentarismo
confortavel onde permanecem assentadas
edescansandoemseusbragos

Que tal uma dieta extraida da Palavra de
Deus. Uma doutrina sadia e um exercicio
constante na pratica da piedade?

Sem duvida, o Médico dos Médicos,
examinando o coragdo de cada paciente.
Humilde, sincero e obediente, & luz de sua
Palavra, pronunciard seu parecer
confortador: indices satisfatorios, sem
riscos de ataques ou frustragoes.
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AmadosIrm&osno Senhor Jesus.

Nos regozijamos no Senhor, pelo vosso amor
e estima e por nos sentirmos presentes na
vossa lembranga, nas vossas oragdes e
preocupacdes. E salutar, ainda que, ha tantos
anos, neste lugar, quase remoto, e com todas
as consequéncias inerentes, sabermos que
alguns do povo de Deus dobram os seus
joelhos e levantam as suas mados
intercedendo por nos, perante o trono de
gragadonosso querido Pai Celestial.
...Aproveitamos para retribuir os amaveis
votos. Ao Senhortodaagloria!
Fraternalmente vossos

Luise Natal Melo

Olhao

Do fundo do coragdo queremos agradecer
aos irmaos o donativo que me enviaram.
Como sempre serd muito Util para as
despesas relacionadas com o nosso
ministério. Ajudamos o irméo Eliud Paraiso
de Sdo Tomé que ira viajar para o Brasil onde
ira tirar um curso teoldgico. O jovem chegara
dia 13 Janeiro e ficara 15 dias connosco em
Olhdo antes de viajar até ao Brasil.
Fraternalmente

Heinze Rute Mulhlheim

Azeitao

Em meu nome e da minha familia, quero
manifestar a nossa gratiddo pela vossa
preciosa oferta, mas acima de tudo, pelas
vossa oragdes que tém sido o nosso maior
sustento e forca para nos dedicarmos ainda
mais na Obrado Senhor.

Este anotem sido particularmente proveitoso
em termos de experiéncia cristd; porque
temos podido aprofundar ainda mais o nosso
dom de estudo e ministério da Palavra, temos
crescido com a experiéncia e comunhdo com
os irmdos de Azeitdo e temos sido
aperfeicoados como instrumentos de Deus
naSuaobra.

Joaquim Matusse

Feijé
Saudagdes paratodosvos e familias

Ficdmos muito sensibilizados e profunda-
mente emocionados ao receber e ler a vossa
carta bem como a vossa oferta de Amor.
Louvado seja o Senhor. As vossas palavras
sdo muito encorajadoras e as vossa oragdes
enriquecem o nosso ministério. Por tudo
expressamos aos Amados Irmdos o nosso
profundo agradecimento, para toda a familia
daClIIP.

Francisco e Mabilia Carrélo

Sangalhos

Saudagodes fraternais no precioso Nome do
SenhorJesus

Continuamos empenhados na divulgagdo,
lancando a semente, regando-a com as
nossas oragdes e esperando do Senhor da
Seara, os frutos para nossa alegria e Sua
Gldria.

De 10 a 12 Novembro celebramos o
aniversario do trabalho do Senhor em
Silveiro, com muita boa assisténcia e muitas
moas mensagens, esperando no Senhor os
frutos.

De 26Novembro a 1Dezembro tivemos a
celebragdo do 382 aniversario de Paredes de
Bairro, em que o plano de Deus para a
salvagao foi apresentado e também a Palavra
exortativa de estimulo se fez ouvir e sentir..
Todos os irmdos que lerem estas noticias e
entenderem que devem ter alguma
participagdo, peco que dobrem os seus
joelhoseorem.

Manvel e Maria do Céu Ribeiro

Lousa

Mais um ano esta a chegar ao fim, e podemos
dizer a semelhanga de Samuel: até aqui nos
ajudou o Senhor (1 Sam. 7:12). Sem duvida
que as ofertas que os irmdos nos enviaram
com regularidade contribuiram para este
nosso testemunho. Que o Senhor vos
abencoe no ministério que estdo a
desenvolver e que recompense em dobro
aqueles que tem contribuido para que tal seja
possivel.

Tem sido um ano abengoado tanto a nivel de
saude como de realizagdo de alguns projectos

devida.

Ao longo do ano até ao verdo estiveram a
assistir trés casais de missionarios na nossa
igreja que estavam a aprender Portugués na
Universidade de Coimbra. Foi um tempo de
desafio e animo para a igreja bem como para
os jovens. Vimos a igreja a crescer um
pouquinho como resultado de conversoes, de
regresso de desviados e também com a
transferéncia de membros de outras igrejas
por motivos de residéncia. Por favor
continuem a orar pelo regresso de outros
desviados, pela salvagdo de mais almas e
também pelo fortalecimento na fé dos novos
convertidos.

Tivemos também o privilégio de assistir ao
Baptismo de trés irmaos aqui da Igreja da
Lousa. Ha varios anos que tal ndo acontecia
nestaigreja.

O Sami esta envolvido com a musica na lgreja
e um Irmao nosso comegou com uma pagina
na Internet (www.ielousa.org). Por favor
orem por estes ministérios.

O Ruben que estava connosco desde
Novembro de 2005 foi para uma familia de
adopgao e a Nair continua connosco. Nao se
esquecamtambém de orar por estas criangas.
A lrene esta a estudar Psicologia No Instituto
Superior Miguel Torgaem Coimbra. Esta a ser
dificil mas muito proveitoso. Orem também
para que o Senhor a abencgoe tanto na
aquisicdo de conhecimentos como no
relacionamento e testemunho tanto aos
colegas como aos professores.

Samuel Ferreira

Lembrando Abel Rodrigues
"Lembrai-vos que vos falaram da Palavra de
Deus”(Heb 13:10).

Recordo-me de muitos e muitos homens e
mulheres de Deus, que me ensinaram a
caminhar na estrada de Deus. O Soberano e
Eterno os usou para minha béngao espiritual,
o que me tem levado a louva-Lo e a exaltar o
Seu Nome. Dentre todos eles, distingo um
que foi fundamental na minha carreira crista:
paraaminha salvagdo eterna e na preparagdo
paraaobrado ministério. [»»



Se na infancia tive em Edith Holden e Luis
Paiva um exemplo de fé e amor, como meus
professores da Escola Dominical, na
juventude tive em José Freire, Guido
Oliveira, M. Concei¢do Junior, Artur de
Araljo, e muitos outros de varias
denominagdes, que me ensinaram a Palavra
e me ajudaram a abrir os olhos para o valor
do ser-se “Um” em Cristo. Porém, entre
todos, como dizia, Abel Pinheiro Rodrigues
foi o instrumento usado pelo Senhor para
minha decisdo pessoal por Cristo e para
minha experiéncia no Seu ministério, quer
na Escola Dominical e Juventude na Igreja
Ev. Almada, quer na Obra de Deus no
ambitodaUnido Biblicaem Portugal.

Abel Rodrigues, membro da Igreja Ev.
Amoreiras, na sua juventude sentiu uma
forte chamada de Deus para se preparar
espiritualmente, de modo a poder servir
melhor o seu Senhor e Mestre. Foi pouco
incentivado pelos ancidos de entdo,
procurando ajudas financeiras noutras
areas, tendo encontrado em Artur Ingleby a
ajuda para poder ir até a Suica, em
Lausanne, e estudar no Instituto Biblico de
Emaus. Segundo penso, passava-se isto nos
anos 1946-48, e ai travou conhecimento,
pela proximidade, com homens e mulheres
de Deus que serviam na Unido Biblica local,
como Claire-Lise de Benoit, Armin Hoppler,
etc.

Ao regressar a Portugal, sentiu o grande
desejo de levar a efeito um acampamento
biblico parajovens, a semelhanga do que via
em Lausanne. No Carrascal, na zona de
Sintra, reuniu alguns jovens em Agosto de
1948, numa casa velha, e fez algo
experimental para a visdo que tinha. No ano
seguinte, em 1949, Abel Rodrigues leva a
efeito o primeiro acampamento misto, na
quinta do Sr. Neves, mesmo no centro do
Carrascal, onde se montaram as tendas de
campismo, usando-se uma casa para
refeitério, a uns 5o m da quinta, e
realizando-se os cultos na Missao
Evangélica do Carrascal, ainda hoje no
mesmo local.

Foiem 1955 que Deus me deu o privilégio de
assistir ao acampamento nesse local. Na 42
feira, dia 24 de Agosto, no culto da noite, no
final da pregacdo tomei a minha decisao
pessoal por Cristo. Assim, Abel Rodrigues
ficou ligado, indubitavelmente, a minha
vida espiritual.
Quandotinha17anos, frui convidado porele
para ser um voluntario nos campos biblicos,
onde comecei a aprender a falar do

Evangelho as criangas, aos adolescentes e
aos jovens. Apos isso, passei a ser director
de acampamentos, a dirigir reunides
publicas e a falar aos assistentes, quer nas
reunides mensais quer nos cultos de
promogao da U. Biblica. Essa experiéncia
foi-me extremamente Util para o servico do
Senhornaigrejalocal.

Andei com Abel Rodrigues, lado a lado
como “unha com carne”, desde o meu
baptismo em 17 Outubro de 1956. Foi meu
conselheiro espiritual e, eu, um seu
cooperante fiel no ministério da U. Biblica.
Abel Rodrigues foi um verdadeiro pioneiro
nos acampamentos biblicos mistos, e nas
leituras biblicas devocionais, em Portugal.
Organizou o | campo biblico para jovens em
Vila Nova de Milfontes (Agosto/s7), o |
campo para criancas no Carrascal
(Agosto/s53), o | campo biblico para jovens
no Norte (Setembro/s5). Adquiriu no
Carrascal, o local onde actualmente
funcionam os campos biblicos, decorria o
ano de 1957, e o local para os
acampamentos nas Quintas do Norte, em
1966. Foi o arquitecto da autonomia da U.
Biblica,em1983.

Em 1964 convidou-me a presidir a Comissao
Nacional da U. B., mais tarde, apds os
estatutos proprios, convidou-me a presidira
Junta Administrativa até ao momento da
minha entrada como Secretario-Geral do
movimento, em sua substitui¢do, decorria o
anode 1987. Em Maio de 1976, fui convidado
por Abel Rodrigues a assistir a minha
primeira conferéncia europeia da U. Biblica,
em Marienheide, na Alemanha. Com minha
mulher, ai nos deslocamos, onde tive
oportunidade deveradimensdo dotrabalho
na Europa. Foi o inicio de muitas e muitas
viagens, no pals e no estrangeiro, sempre
para servir o Senhor e aprender a andar nos
meandros da Obra de Deus. Isto teve uma
influéncia fantastica na minha dedicacdo a
ObradeDeusnaigrejalocal.

Sem duvida, Abel Rodrigues foi o servo que
Deus usou parame chamara Sua Obra.
Sempre o conheci como um obreiro com
dificuldades financeiras no seu ambiente
familiar e no ministério. Isto porém, nao o
desanimava, pois sua esposa, Maria Amélia,
era uma companheira fiel ao seu lado.
Conheci o escritério da U. B. na Rua de S.
Bento, em Lisboa, nos anos 5o, simples e
humilde; conheci seu lar na Rua de Santana
a Lapa, onde fazia de segundo escritério;
conheci seu lar depois em Sintra, onde
funcionaram também os servigos
administrativos, e, mais tarde, onde morou,
na Portela de Sintra, e 0 apartamentonor/c,

simples e humilde, onde se instalou o
escritorio, antes de se ter transferido para
Almada, ja na minha gestao, no inicio dos
anos 9o.

Muitas e muitas vezes, nas viagens comigo
ou com obreiros estrangeiros, desligava o
motor do seu “carocha”, nas descidas
longas, para poupanca de gasolina, ja que o
dinheiro ndo abundava. Os seus
acompanhantes ficavam com o coragdo
pequenino...!

Foi o impulsionador dos Encontros Luso-
Galegos, ainda hoje arealizarem-se.

Foi um homem que viveu sempre
dependente do que Deus lhe enviava,
através das ofertas que recebia dos seus
amigoseirmaosnafé, aquem Deustocavao
coracdo. Muitas e muitas vezes ele me
confidenciou que ndo queria ter nada em
seu nome, pois 0s seus interesses estavam
nos bens celestiais.

Foi um timoneiro intrépido, homem de fé e
de consagracdo a Obra de Deus, lutando
contra tudo e todos que lhe colocavam
obstaculos arealizagdo dos seus projectos.
Foi um homem com uma visdo missionaria
extraordinaria, ficando em memoaria as suas
varias viagens a Angola, aos Agores, a Cabo
Verde, etc.

E essa visdo missionaria levava-o a convidar
muitos jovens para servir a Deus, dentre os
quais, eu, que me recordo de no seu
“carocha” me ter convidado para deixar o
meu emprego na Carris e integrar os
quadrosda U. Biblica. Foifrente ao Mosteiro
dos Jerénimos e decorria ofinal dosanos 60.
Poucos o apoiaram, muitos se lhe opuseram
e outros ficaram indiferentes. Alias,
posicbes que sempre se observam em
“instrumentos” usados por Deus na Sua
Obra.

A sua fortissima personalidade, por vezes,
vivia ao lado da temeridade. Sou
testemunha disso. Mas, quando estabelecia
uma meta, ninguém o fazia desviar do
caminho paraaatingir.

Como todos aqueles que foram personagens
mencionadas na Biblia, também Abel
Rodrigues ndo ficou isento de pontos fortes e
pontos fracos, de vitérias e fraquezas.
Saibamos humildemente esquecer estas e
alegrarmo-nosno Senhor, poraquelas.

Deus o chamou a Sua presenga em 17 de
Novembro passado. Honremos a Sua
memoria, concordemos ou ndo com o que fez
na U. Biblica, e os caminhos que percorreu. Ela
é, pois, prova de quem Deus usou e a quem
Deus abengoou no ministério. Outros dar-lhe-
do continuidade, se usados pelas maos divinas,
comosetem verificado até aactualidade.

a) Joao Artur Pereira



Mafra- PalavradaVida
QueridosIrmaos

E com enorme prazer que, mais uma vez,
entramos em contacto consigo para
partilharmos noticias da nossa familia e da
Obra de Deus da qual os irmdos tem parte
importantissima, através das vossas
oragoes e sustento.

Damos gracas a Deus porque temos
passado bem, estamos, como sabem, a
viver no acampamento e desde que viemos
temos sentido que tomamos a decisdo
certa, o nosso envolvimento como familia
no ministério tem sido muito maior.
Tivemos este ano uma boa temporada de
Acampamentos de Verdo. Foram 4
semanas de muitotrabalho masigualmente
de grandes recompensas, ndo materiais
mas das que ficam gravadas no nosso
coragdo e sdo eternas. Pela graca de Deus
vimos jovens e criancas transformadas pela
pregagaodaPalavradeDeus.
Agradecemos muito a Deus a oportunidade
de estarmos envolvidos neste ministério.
Eu tinha a minha responsabilidade a Noite
de 3° Feira onde fazemos evangelismo com
a ajuda do Sketch board e onde tinha
sempre a oportunidade de explicar com a
pintura o plano de Deus para a salvacdo e
quando fiz o apelo vi muitas criangas que
queriam receber o Senhor Jesus, e foi algo
que me marcou muito para o resto do
Verdo. A Sandra era co-responsavel pelo
cozinha.

No Domingo seguinte, dia 8 de Outubro,
com a ajuda do Ken Dady fizemos uma nova
actividade que designamos de Tornado
J.O.V.E.M. e que consiste numa reuniao
evangelistica para jovens onde toda aigreja
se envolve, mas especialmente os jovens da
igreja que convidam os seus amigos para
esta actividade. Decorreram dois eventos
simultanea-mente, no Barreiro e na Quinta
do Conde, eu participeineste Ultimo e vimos
5 pessoas aceitarem a Cristo com Salvador,
foi um dia muito especial e muito
motivador.

Agradecemos muito a cada um de vds que
tem tornado o nosso ministério uma
realidade.

Estamos certos que Deus continuara, como
atéaqui, asuprirasnossas necessidades.
RuiFreire

Miguel e Dalia - Fafe

Estamos muito gratos ao Senhor e ao
Departamento Missionario, pelas mensais
transferéncias bancarias que o Irmao José
Agua tem feito e agradecemos também a
oferta de Natal enviada em correio azul.
Agradecemos também a edicdo de mais
uma abencoada conferéncia missionaria
em Esmoriz, que sdo sempre de GRANDE

ENCORAJAMENTO para nos e pensamos
também para todos os Irmaos
participantes, porque foi uma boa
oportunidade de partilharmos experiéncias
eassuntos de oracdo mutuos.

6° EBC - Precisamos de uma equipa maior e
que fale o Inglés como lingua materna que
vivam em Portugal (missionarios da GB ou
dos EUA) ou que venham da GB, EUA ou do
Canada para o proximo 62 EBC. Isto é muito
importante, porque apesar dos muitos
contactos feitos, ndo conseguimos
encontrar a equipa que precisdvamos,
especialmente por esperarmos mais
campistas que no passado (o que veio a
acontecer). Nesse sentido, estamos muito
animados, com a vinda de uma equipa dos
EUA, liderada pelos nossos queridos Irmaos
e Amigos e missionarios a nivel pessoal e a
nivel da Comunidade Evangélica em
Portugal: Ken e Cathy Phillips. Nesse,
sentido pedimos as vossas oragdes por este
ministério e pelos preparativos para o 6°
EBC.

COMACEP - Louvamos o Senhor que apods
muita oracdo de muitos crentes e de um
bom trabalho da COMACEP e apds varias
lutas espirituais; o Conselho Pedagdgico da
EB 2,3 de Montelongo, (onde andam as
nossas filhas Abigail e Miriam), aceitou que
a disciplina de EMRE fosse aceite. Eles
colocaram a condi¢do de realizar varios
projectos de enriquecimento curricular
porque ndo atingimos os 10 alunos exigidos
na lei. Nesse sentido, pedimos as oragdes
pela Dalia e pelos contactos que ela estd a
fazer coma COMACEP e com outros Irm&os
para em pareceria serem feitos projectos de
enriquecimento escolar nesta escola das
nossas filhas.

ECC-STEP - Louvamos o Senhor pelo 10°
ECC-STEP (14/ e 15/10/06) com 5 decisdes
para Cristo e 10 casais reconciliados.
Pedimos as vossas oragdes pelos
preparativos para 0 11° ECC-STEP (28 e 29
de Abril), em que hoje recebemos ja a 12
inscricao de Vila Verde-Braga e o casal é
descrente. Também pedimos as vossas
oragdes por béncdo, por unidade desta

equipa do Norte e Centro, e por sabedoria
na coordenacdo de varias igrejas e varias
denominagdes. Isto porque voltamos a
assumir a coordenagdo por mais 2 anos
deste ministério do ECC-STEP. Também
damos gragas a Deus pela grande ajuda que
temos das nossas filhas Abigail e Miriam
que continuam a ajudar desde o 1°
ECC/STEP com muitas destas tarefas:
cortar, pintar, etc. Também louvamos o
Senhor pela abencoada conferéncia de
casais na Igreja do Monte do Arco - Maia no
dia 08/12/06 em que voltamos a divulgar o
abengoado ministério do ECC/STEP,
sempre que visitamos Igrejas.

ESCOLA DE LINGUAS - Pela primeira vez
em 14 anos, ndo temos nenhum professor
crente e isso deixa-nos tristes. Todavia,
confiamos na Soberania do Senhor (Rm
8:28) e continuamos a orar e a tentar
mobilizar professores crentes em Portugal,
na GB ou nos EUA. Pedimos também as
vossas oragoes pela salvagdo de almas e
crescimento da pequena Igreja Evangélica
de Fafe (aindaemformato de grupo familiar
com 6 adultose 5 criangas).

ADONIA EM FAFE - Pedimos as vossas
oragoes pela realizagdo de um musical
camp em Fafe na semana Santa da Pascoa
(02/o4 a 08Jo4/07), em pareceria com a
Igreja carismatica: Igreja do Cristianismo
Vivo; com concertos previstos para Fafe,
Felgueiras, Mondim de Basto e Vizela. Isto
porque as nossas filhas Abigail e Miriam
fizeram parte do Musical camp em Esmoriz
em Setembro e ficamos "apaixonados" por
este ministério juvenil e evangelistico.
Estamos a orar por apoios da C.M. de Fafe,
de Mondim de Basto e de Vizela e pela
participacdo da Banda Filarmonica de
Vizela, em que esta se disponibilizou para
fazer a parte musical, sem ser preciso usar
musica de CD, mas sim musica ao vivo em
cadaconcerto.

Comgratiddaoe comamorem Jesus,

Miguel e Dadlia




Meu objectivo ao vir para Inglaterra era
aprender inglés e servir essa nagdo
naquilo que me fosse possivel, posso dizer
que alcanceiomeu objectivo.

A oportunidade de trabalhar num
projecto como o Mum's and Tots foi
maravilhosa. Conhecer aquelas mulheres
e poder entender um pouco de suas
culturas e realidades, descobrir que a
nossa cultura ocidental também os choca
e parece por vezes incompreensivel para
eles. Uma mae Indiana que frequenta este
trabalho umavez me questionou como eu
sendo jovem, mulher e solteira podia
estar fora do meu pais, longe da familia,
vivendo de uma maneira emancipada,
coisa que dentro da sua cultura era de
certa forma impensavel. Pude explicar-
lhe um pouco da cultura ocidental e
tivemos uma conversa muito boa naquele
dia. Louvo a Deus pois cada vez mais
vamos tendo oportunidade de falar a
respeito de Deus através das nossas
conversas. Por vezes encontramos uma
ou outra interessada em nos converter ao
Islamismo e isso torna o trabalho ainda
mais interessante... Louvo a Deus pela
obra que Ele esta fazendo atraves desse
trabalho.

Com o fim de uma jornada outra se
aproxima e isso traz muitas expectativas
paramim. Em breve estareiregressandoa
Portugal para estar com minha familia e
tambémminhaigreja.

Em Janeiro, pela graca de Deus, estarei
viajando para o Brasil. Um dos meus
objectivos durante a minha estadia no
Brasil serd fazer um curso dentro de
Jocum, chamado Resgate e Restauracao,
cujo foco e preparar pessoas para
desenvolver e trabalharem projectos com
criangas carentes. E uma vez que
pretendo trabalhar nessa area durante o
meu tempo na India, sinto que sera
importante adquirir essa preparacao.
Tenho orado e caminhado nessa direccao
crendo que o Senhor como sempre estara
comigo. Conto comasvossasoragoes.
Juntos temos feito missdes, juntos temos
feito o nome de Deus conhecido.
Certamente a bondade e a misericordia
do Senhor nos seguirdo todos os dias da
nossa vida; e habitaremos na casa do
Senhor porlongos dias!

Tatiane Francisco

Estimados irmdos, pedimos as vossas
ORACOES em favor do irmdo Domingos
Cuna, que perdeu no dia 19/12 a sua
amada esposa. Ainda ndo sabemos qual
foi a causa da morte, mas possivelmente
sejatuberculose. O irmdo Domingos é um
dedicado servo do Senhor e
recentemente foi reconhecido pela igreja
que se reune em Nova Canaa, em Sdo
Tomé e Principe, na Africa, como um dos
seus presbiteros. Eletem 43 anos e apenas
uma filha de 11 anos. Na cultura sdo-
tomense a morte nunca é aceita como
sendo de causa natural. Cré-se que por
trds de uma morte, ha sempre um
culpado. E possivel que a populacdo acuse
o irmdo Domingos de ser o culpado pela
morte da sua esposa, pois, segundoeles, o
irmdo além de ser um traidor das
tradi¢des locais ainda é negligente por
ndo procuraraajuda dos curandeiros.

Chega-se ao fim de maisumano. O tempo
passou depressa. A vida passa depressa. E
a oragao do salmista comove 0s nossos
coragbes. Poderiamos parafrasea-la da
sequinte forma: "Ajuda-nos a aproveitar
bem o tempo que 0 Senhornos dd". Neste
mundo somos passageiros em transito.
Mas podemos ser Uteis. Podemos fazer a
diferenca. Podemos serumabéngao. Para
isto precisamos redefinir as nossas
prioridades. Abrir mdo do efemero para
nos apegarmos ao essencial. Que belo
exemplo vemos na vida do escritor do
salmo acima citado. Ele recusou por um

pouco de tempo ter o gozo do pecado; tendo
por maior riquezas o vitupério de Cristo do
que os tesouros do Egito; porque tinha em
vista a recompensa. Pela fé deixou o Egito,
ndo temendo aira do rei; porque ficou firme,
como vendo o invisivel. (Hb.11:25-27) O
que vemos é passageiro. O invisivel é
eterno. Porque perder tempo correndo
atras do materialismo se fomos
chamados para viver pelafé. Fé ndo sente
nem vé mas espera com certeza. Ndo é
UM passo No escuro mas é caminhar a luz
das ricas e preciosas promessas do Deus
infalivel. Que o reino de Deus e a sua justica
ocupem o primeiro lugar. O restante sdo
as demais coisas. E as demais coisas serdo
acrescentadas na hora certa e em
conformidade com a graca e a fidelidade
de um Deus que é o nosso Pai. Um pai de
amor que tem o prazer de cuidar
minunciosamente das nossas vidas. O
reldgio ndo para. Enquanto escrevo estas
linhas, milhares de pessoas morreram
sem salvagdo e passardo os proximos
trilhdes de anos no lado de fogo. Por isso
querofazer-te um desafio.

Sé sabio. Invistano melhornegdcio deste
mundo. Ganhar almas. Assim poderas
alegrar-te em glorificar Aquele que estara
no trono, apresentando-lhe o fruto do teu
labor. Vidas, muitasvidas.

E que Deus te de um coragdo sabio para
aproveitares bem este belo presente de
Deus.Avida.

Noamordo Senhor.

Familia Bernardo

Este foi um ano importante para nos aqui
no Brasil. Como familia amadurecemos
em nosso relacionamento ao instruir
nossos 4 adolescentes, neste momento
da vida quando eles pensam que sabem o
que precisam e querem. Eu estou com o
ministério e dado algumasaulasdeInglés,
a Nilvana também com o ministério e
dado algumas aulas de Inglés e Piano, o
que nos tem sido de ajuda nas finangas. A
Igreja conta com umas 250 pessoas ao
todo. Temos liderado células
evangelisticas em varios lugares e
também ministrado seminarios nos
retiros e escolas de lideres. Em nosso
ultimo retiro no final de Novembro,
tivemos 26 novos.

Daniel, Nilvana, Isaac, Estevdo, Ester e
Deborah



Dois anos depois da catastrofe do
tsunami ter atingido o Sri Lanka muito
tem acontecido na “pérola do Indico”. O
conflito entre as tropas governamentais e
os rebeldes Tigres Tamil tém-se
agudizado deixando um percurso de
destruicdo e de morte. Algumas
comunidades cristds também tém sido
afectadas com o conflito e osrebeldes por
necessidade de financiamento tém
procurado novas formas de angariagao
de fundos para continuar com o seu
esforco de guerra. Um dos responsaveis
da igreja Bethesda em Colombo deixa-
nosum apelo:

Tudo comegou numa tarde tranquila
quando tocou o telefone de Sivabalan.
Ele é um dos ancidos da congregagdo em
Valaichenai e um dos responsaveis pela
ajuda pods-tsunami e pelos esforcos de
reconstrucao na costa Leste do SriLanka.
A voz no outro lado da linha disse a
Sivabalan “temos cativo o seu filho mais
novo! Venha até a estrada por detras do
templo de Valaichenai dentro de 10
minutos ou ele serd morto.” Como
qualquer paifaria, Sivabalanirrompeuem
accao e com a sua bicicleta dirigiu-se
apressadamente para o local designado.
Dois homens estavam sentados debaixo
de uma arvore apontando uma pistola a
cabeca do seu filho e estes disseram
“somos os comandantes (de um dos
muitos grupos a operar na area) e
queremos que nos conhega. No futuro
vamos chama-lo para fazer varios
Servicos e esperamos que 0s cumpra sem
quaisquer questdes.” Depois disto
deixaram o seu filho partir e ambos
regressaramacasa.

Y

Gostariamos que pudessem orar pelo
seguinte uma vez que podemos
ultrapassar os obstaculos mencionados
ao remetermos tudo em oracdo ao
Senhor.

1. Por favor orem especialmente pelo
irmao Sivabalan, a sua esposa Poomani e
os seus 3 filhos e 2 filhas Prabha (28),
Pulendran (25), Kavitha (23), Saratha (21)
& James (17). Esta familia ja tinha sofrido
muito por causa do tsunami, com a perda
da sua casa, os sofrimentos fisicos e
Puledran perdeu a sua esposa e a sua
Unicafilhanotsunami.

2. Orem pela seguranga permanente dos
cristdos e dos irmaos responsaveis na
costa leste: Lingan, Laxmanan e
Uthaman.

3. Gragas ao Senhor pelas muitas pessoas
nacostaleste que estdo aentregarassuas
vidas ao Senhor enquanto dedicados
servos de Deus continuam a espalhar o
evangelho apesar de todas as
dificuldades, e as igrejas estdo a ser
fortalecidas.

4. Orem pela equipa da igreja Bethesda
em Colombo, pela sua coordenagdo e
proteccdonasviagensparao leste.

5. Orem para que os refigiados possam
encontrar alojamento e o auxilio possa
continuarachegaratéeles.

6. Orem para que 0 novo ano possa trazer
paz permanente ao Sri Lanka e que as
vidas possam retornar ao normal e os
deslocados possam voltaras suas aldeias.
Rajeev Nicholas

Igreja Bethesda em Colombo, SriLank

OsD.C.mimes iniciaram um novo periodo
deformagaodadoonivel de exigénciadas
novas mimicas este com o intuito de fazer
mais e melhor para o Senhor, existiu
também um apoio muUtuo da parte de
todos os membros visto que este
ministério ndo tem qualquer suporte
financeiro na a compra de novos
materiais que vao certamente enriquecer
este ministéro e desde do inicio
agradecemos a Deus porque Ele é fiel e
cumpre assuas promessas.

Gostariamos que orassem pelo Trajano e

D.C.

mAmes

a Patricia dado que vao aproveitar o facto
do Miguel Martins seu irmdo na fé e na
carne ir se casar em Muniche para levar
até a Igreja Latina la situada informacao
deste ministério e assim adquirir um
compromisso de oracdo sobre este e
outros ministérios com estes irmaos na
fé, agradecemos a fidelidade daqueles
que por nos continuam a orar para que
Deus nos conceda vitdria sobre o inimigo,
capacitando-nos com visao espiritual de
forma a ultrapassarmos todas as
barreiras, orem pelos membros e pela sua
disponibilidade porque o que os move
ndo é o reconhecimento, dinheiro mas
sim o amor por aqueles que ainda nao
experimentaram dum relacionamento
com Deus, pela Familia Pires que tem sido
exemplares no apoio dedicado aos seus
filhos Salomé Pires e Samuel Pires e na
partilha desta mesma visdo que nos move
a fazermos mais para o Senhor, pelo Joel
Frederico que tem vindo a revelar uma
capacidade para as artes dramaéticas
incrivel e pedimos a Deus que o ajude a
canalizar da melhor forma este talento,
para finalizar pelo Trajano&Patricia
Martins que vdo ser papas dum futuro
miminho.

DEUSVOSABENCOE.

Contactos
Trajano.filipe@hotmail.com
Telemovel-914922509
d.c.mimes@gmail.com

O SiTIO DA SUA IGREJA NA INTERNET

Actualmente uma presenca na Internet significa possibilidade
de testemunho cristdo e uma grande oportunidade de dar a
conheceraslgrejas Locais e respectivos ministérios.

Para todos os Irmaos que estejam interessados em criar um
website (pessoal ou da Igreja Local) na Internet, o irmaos.net
continua a disponibilizar varias alternativas, desde planos
gratuitos até alojamento em servidor dedicado com muitas
funcionalidades. Para mais informagdes, consulte
http://www.irmaos.net/hosting/.



"Vés me chamais o Mestre e o Senhor e dizeis
bem; porque EU O SOU” (Jo 13:13)

Todas as coisas ME sdo licitas, mas nem todas
convém. Todas as coisas me sdo licitas, mas
eu ndo me deixarei dominar por nenhuma
delas....o corpo ndo € para a impureza, mas,
para o Senhor, e o Senhor para o corpo” (I Co
6:12-13b)

"...apresenteis o0 vosso corpo...para que
experimenteis qual seja a boa, agraddvel e
perfeitavontade de Deus”(Rm:12:1-2)

Como fazer a aplicagdo pratica do
SENHORIO DE CRISTO na experiéncia da
vida crista? Essa crepitante questdo coloca-
se como um desafio irrecusavel perante nos.
Podemos conceituar “vida”, do ponto de
vistatemporal, como onosso"SER", o nosso
“FAZER” e 0 nosso “ESTAR”. E um conceito
abrangente da nossa integral postura
comportamental. O SENHORIO DE CRISTO
temavercomessestrésaspectosdo “viver”.
Devo SER como o Senhor seria nas mesmas
circunstancias de manifesta¢do do meu EU.
Devo FAZER o que e da maneira como o
Senhor faria no meu AGIR. Devo ESTAR
onde e como o Senhor estaria no meu
ANDAR. Isso ndo é facil, mas é possivel e
deve ser buscado tenazmente, para que a
experiéncia da vontade de Deus seja
manifesta em nosso viver cristdo. Vejamos,
com base nos textos acima mencionados
como esse alvo pode ser alcangado, pela
aplicacdo corretado SENHORIO DE CRISTO
emnosso SER, em nosso FAZER e em nosso
ESTAR.

a) O principio biblico enunciado

Paulo enunciou o principio biblico querege o
comportamento cristao (o meu SER, o meu
FAZER e o meu ESTAR), sob o SENHORIO
DE CRISTO, quando
afirma que “todas as
coisas ME s3o licitas, mas
nem todas convém” (I Co
6:12). Encontramos ai o
dilema LICITUDE x
CONVENIENCIA. “Licito”
é aquilo que nao é
proibido por lei e aquilo

Por Jayro Gongalves

que é conforme a lei. “Lei” é a norma
coercitiva, que, nos termos da
“conveniéncia” e do “consenso” social,
estabelece a “permissibilidade legal do
comportamento”. Na primeira parte do
principio ("Todas as coisas ME sdo licitas”),
Paulo estabelece a amplitude do campo da
permissibilidade legal no comportamento
humano. Esse campo é muito amplo e varia
de cultura para cultura, assim como, sempre
se amplia, porque o ser humano busca, cada
vez mais, a liberdade de comportar-se sem
restricdes, no sentido na satisfacdo dos
desejos da sua carne (pecaminosidade),
sem as restricdes, censura e penalidades
impostas pelalei.

Essetipo de condutaalienao SENHORIO DE
CRISTO, porque visa, apenas, a realizagdo
da satisfacdo humana, através do seu
comportamento. Estd voltada, somente,
para a CONVENIENCIA SOCIAL e ndo a
conveniéncia do Senhor. Na anélise do
comportamento humano costuma-se
estabelecer trés areas de actuacgdo
possiveis:

1. aareado que é LEGAL (isto &, de acordo
com a Lei). Temos ai o campo da
permissibilidade legal, que é muito largo,
como ja vimos, porque busca satisfazer a
conveniéncia social; 2. a area do que é
MORAL (isto &, de acordo a formacdo moral
da pessoa). Temos ai um campo mais
restrito, delimitado pela conveniéncia da
posturamoral no comportamento pessoal.
Nem tudo que é LICITO (de acordo com a
Lei) € MORAL (de acordo com a postura
moral da pessoa). Por isso, ha no contexto
social os que, no seu comportamento, se
limitam aos principios que formam a sua
postura moral, abrindo mao da liberdade
concedida pela Lei para “ser, para “fazer” ou
para “estar” além desse limite; 3 a area do
que é ESPIRITUAL (isto ¢, de acordo com a
Soberana Vontade Deus). Os filésofos
denominam essa area de “Religiosa”.
Preferimos a expressdo ESPIRITUAL",
porque a Vontade Soberanade Deusndoéa
“religiosidade”, mas a “espiritualidade”, no
comportamento do cristdo. Temos ai um
campo ainda mais restrito daquele que se
refere a MORAL, por isso que o
comportamento espiritual, muitas vezes,
ndo se compatibiliza com as concessdes da
moralidade humana. Esses conceitos

filosoficos servem bem para se entender a
segunda parte do principio enunciado po
Paulo para a efectiva realizagdo do
SENHORIO DE CRISTO no SER no FAZER e
no ESTAR do cristdo, a saber: “mas nem
todas convém”. O que ele esta a dizer ai é
que, embora possamos, sem censura,
restricdes ou penalidades aplicaveis, nos
comportar nos limites da Lei (ja vimos que o
campo da “licitude” é sobremodo largo!),
atendendo, exclusivamente, as
conveniéncias do “EU” (por isso ele afirma:
“tudo ME ¢é licito”), como cristdao, sob o
SENHORIO DE CRISTO, devemos, apenas,
nos comportar conforme a CONVENIENCIA
DO SENHOR. O que deve, pois, nortear o
comportamento cristdo nao é a
conveniéncia social, mas a conveniéncia
doSenhor.

A enunciacdo desse lapidar principio do
SENHORIO DE CRISTO, no
comportamento do cristdo, é acompanhado
de notaveis assertivas: 1. “ndo me deixarei
dominar por nenhuma delas” (v.2b) Impde-
se a recusa peremptoria do cristdo ao
dominio das coisas licitas, quando elas
confrontam com o correcto
comportamento conveniente ao Senhor
(sob o SENHORIO DE CRISTO); 2. "“Os
alimentos sdo para o estdbmago, e o
estbmago para os alimentos; mas Deus
destruira tanto estes como aquele.”(v.13°)
.Esse era um provérbio popular que alguns
empregavam para justificar a livre
satisfacdo dos desejo fisicos. Mas os desejos
fisicos sdo precarios e tudo o que os envolve
sera destruido, pois é, apenas, temporal e
ndo eterno; 3. “...0 corpo ndo é para a
impureza, mas, para o Senhor, e o Senhor,
para o corpo” (v. 13b). E uma razdo séria no
conceito do Senhorio de Cristo, ja exposta
anteriormente. Isso significa que, no nosso
comportamento cristdo, devemos:| evitaro
pecado; Il evitar o que é duvidoso; e lll
evitaroque escandalizaoirmdo.



b)Aaplicagéo do principio

Em Rom 12:1-2, Paulo escrevendo aos
cristdos em Roma, faz forte apelo (“Rogo”)
para que eles apliquem o principio do
Senhorio de Cristo, ensinando-os como
faze-lo correctamente. Vemos ai que ele
identifica o comportamento dos cristdos
sob o SENHORIO DE CRISTO como a
experiéncia da boa, agradavel e perfeita
da VONTADE DE DEUS. Referencia o seu
“apelo” as “misericérdias de Deus”. Nada
melhor do que “as misericérdias de Deus”
para justificarem o apelo de Paulo a
aplicacdo do principio do SENHORIO DE
CRISTO, poiselassaoacausade ndosermos
consumidos e se renovam a cada manh3,
provando afidelidade de Deus (Lm 3:22-23).
A aplicagdo do principio do SENHORIO DE
CRISTO ai exposto implica em dois verbos
mencionados por Paulo (lembremos que,
gramaticamente, o verbo descreve uma
“accao”):

1- “APRESENTEIS” Aagénciano verbo ai
mencionado compete a nos, cristdos, e o
objeto dessa agéncia é o nosso corpo. Nao
ha SENHORIO DE CRISTO sem a
apresentacdo do nosso corpo ao Senhor.
Isso é fundamental. Paulo oferece detalhes
que devemos atender nessa gloriosa
agénciade apresentagdodo nosso corpo ao
Senhor:

| “por sacrificio” Esse é um aspecto
caracteristico no comportamento do
discipulo verdadeiro. Podemos
contempla-lo nadeclaragao de Jesus Cristo,
em Lc 9:23, onde o Senhor anota a
necessidade de RENUNCA do discipulo, da
REJEICAO ao mundo e do mundo do
discipulo e a RENDICAO ao Senhor do

discipulo. Por isso, o sacrificio deve ser
“VIVO”, "SANTO"” e “AGRADAVEL";

Il “ndo vos “conformeis com este século”. E
algo mais que, necessariamente, deve se
acrescentar no exercicio de nossa agéncia,
ao disponibilizarmos o nosso corpo para o
Senhor. A conformagao com o mundo é
incompativel com o SENHORIO DE
CRISTO!

Il “transformai-vos pela renovagdo da vossa
mente”. E algo essencial que implica em
nossa agéncia de apresentacdo do nosso
corpo ao Senhor. Essa abengoada
transformacdo da mente é operada,
maravilhosamente, na medida em que
deixamos o Espirito de Deus atuarem nds e
através de nos (Ef 5:18). A “apresentacao
do corpo” nos termos expostos por Paulo
implica em: i- SUBMISSAO ao Senhor e i
DISPOSICAO emrealizarasua VONTADE.

2. “"EXPERIMENTEIS' A agéncia desse
verbo cabe ao do Senhor. Uma vez que
apresentemos o nosso corpo ao Senhor, nos
termos ja vistos, Ele nos dara,
inexoravelmente, a experiéncia da Sua
boa, agradavel e perfeita vontade. Essa
EXPERIENCIA da vontade do Senhor
implica em duas coisas: i teremos a Sua
DIRECAO em nosso viver cristdo; e, ii
Seremos UTILIZADOS por Ele narealizagao
dos seus propodsitos Soberanos em nossa
viver cristao.

Concluimos com a oracdo de Paulo a
respeito do comportamento dos
colossenses:"...que transbordeis no pleno
conhecimento da sua vontade (de Deus), em
toda a sabedoria e entendimento espiritual;
afim de viverdes de modo digno do Senhor,
para o seu inteiro agrado, frutificando em
toda a boa obra e crescendo no pleno
conhecimento de Deus...”

OHOMEMEO
GORILA ENGANADOR

ncontrando-se desesperadamente

necessitado de dinheiro, um homem

foi ao Zooldgico da cidade esperando
encontrartrabalho, alimentando osanimais.
Mas, corno tal vaga ndo havia, o gerente,
vendoaforcado candidato, teve umaideia.
“Sabe de uma coisa ?' disse. Poucas sdo as
criaturas que atraem tanto a aten¢do como
um gorila. Infelizmente, o nosso morreu
ontem. Se lhe arranjassemos uma roupa
especial de pele de gorila, estaria pronto a
imita-lo poralguns poucos dias?”
Ohomemfamintoresolveutentar.
Deu um verdadeiro “show”, batendo no seu
peito, urrando e sacudindo as grades de sua
jaula - para o divertimento dos visitantes, que
diziam que nunca tinham visto um gorila tdo
inteligente.
Um dia, balangando no seu trapézio,
acidentalmente caiu nacovadoledo.
O enorme animal deu um rugido tremendo.
Indo para tras, o impostor percebeu que ndo
podia gritar por ajuda semrevelar que erauma
mistificacdo. Retrocedeu, esperando saltar
devolta paraasua propriajaula.
Oledo, entretanto, seguiu-o.
Finalmente, desesperado, gritou: “*Socorro!”
Imediatamente o ledo disse, baixinho “Cala a
boca, estUpido! Vamos perderoemprego!”

Esta historia engracada faz-nos pensar na
solene verdade de que alguns pretendem ser
crentes quando na verdade ndo sdo salvos.
Igualmente tragico é o facto de que todos nos
temos um pouco de hipdcrita. Mesmo entre
os crentes, simulagdo de piedade e falta de
sinceridade atrapalham o testemunho.

Se é um genuino discipulo do Salvador, tenha
o cuidado de ndo permitir que a sua velha
natureza o controle de tal maneira que
realmente fique parecido com o lobo na pele
de cordeiro!
Seforesfalso, teus amigosfugirdo.

Precisade coerénciaentreabocae coragdo.



1-NA ADORAGCAO A DEUS APROXIMA-
SE DE NOS

Tiago diz-nos: Chegai-vos a Deus e Ele se
chegaraavos; Ti 4;8, esse tem sido o padrdo
com que Deus trata o seu povo em toda a
Biblia, e temos de estar confiantes que isso
também é verdade hoje.

No Antigo Testamento, quando o povo de
Deus comecou a louvar na dedicagdo do
Templo, Deus desceu e manifestou-se no
meio deles: Quando uniformemente
tocavam as trombetas, e cimbalos e
cantavam para se ouvir uma so voz,
louvando e bendizendo ao Senhor porque
Ele era bom, porque a Sua benignidade
durava para sempre, a casa se encheu de
uma nuvem - a saber a casa do Senhor; e os
Sacerdotes nao podiam ministrar, por causa
da nuvem, porque a gloria do Senhor
encheu a casa de Deus; 2°Cr.5;13- 14; “Na
adoracdo Deus nos ministra dando-nos o
crescimento na compreensdo da Biblia
"quando adoramos a Deus Ele se encontra
connosco e nos ministra directamente
fortalecendo-nosafé e aumentando anossa
consciéncia da presenca real da Sua Pessoa
dando-nos o refrigério espiritual, tdo
necessario na vida dos cristd. Pedro nos
afirma que quando estamos chegando aEle,
em adoracdo, oragao e fé sendo edificados
casa espiritual, para sermos sacerddcio
Santo, afim de oferecer sacrificios
espirituais agradaveis a Deus por meio de
Jesus Cristo1°Ped.2;5

Quando adoramos entramos na presenca
de Deus de maneira especial, e quando nos
chegamos ao Trono da graga recebemos
misericordia e achamos graga para sermos
socorridosemtempo oportuno, Heb. 4-16.
Durante a adorag¢do genuina com
frequéncia experimentamos um aumento
da obra santificadora do Espirito Santo, que
continuamente nos transforma a
semelhanca de Cristo de “Gldriaem gloria

* Todos nds com cara descoberta,
reflectindo como um espelho a gldria do

Senhor, somos transformados de gloria
em gloria na mesma imagem, como pelo
Espirito Santo. 2°Cor.3-18.

2°-NA ADORACAO 0OS INIMIGOS DO
SENHOR FOGEM.

Quando o povo de Israel comegava a

adorar, Deus, lutava por eles contra os seus
inimigos; Por exemplo, quando os
moabitas, os edomitas e os siros atacaram
Juda, o Rei Josafa colocou os cantores em
frente do exércitolouvandoaDeus;
“*Aconselhou-se com o povo, e ordenou
cantores para O Senhor, que louvassem a
majestade Santa, indo a frente do exercito
dizendo: Louvai ao Senhor; tendo eles ido
com jubilo e louvor, O Senhor colocou
emboscadas contra os filhos de Amom e de
Moabe, e vieram contra Juda e foram
desbaratados 2°Cr.20;21-22.
Da mesma maneira, quando o povo de Deus
Ihe oferece adoragdo hoje, podemos
esperar que O Senhor lute por nds, contra as
forcas demoniacas, que se opdem ao
Evangelho, para destruiraobrado Senhor, e
a Sua Igreja, fazendo-as fugir em retirada
vencidas.

3°-ADORAR A DEUS DE UMA FORMA
GENUINA.

A adoragdo é uma actividade espiritual, e
precisa ser feita pelo poder do Espirito
Santo, em nos, que nos capacita para a
adoracdo.

Quer dizer que devemos orar para que o
Espirito Santo nos habilite aadorarnaforma
correcta.

A adoracdo genuina deve ser levada a efeito
noreino Espiritual

invisivel, quefica claro nas palavras de Jesus:
“Mas vem a hora e ja chegou, em que os
verdadeiros adoradores, adorem O Pai, em
Espirito e em verdade”porque € a estes que
o PAI PROCURA, para seus adoradores,”. e
importa que os que O adoram O adorem em
Espiritoeem Verdade Jo.4;23-24.

Maria sabia que estava adorando na forma
correcta quando exclamou; “A minha alma
engrandece ao Senhor, e 0 meu Espirito se
alegraemDeusmeusalvador” Luc.l.46-47;
Uma verdadeira atitude de adora é aquela
que nos envolve e comegamos a ver Deus

comoEleéepodemosveraSuapresenca:
Finalmente a adoragdo genuina ndo é algo
que se gera automaticamente, mas tem de
serum derramamento do nosso coragdo em
resposta a um reconhecimento de quem é
Deus.

Perguntamos: existe adoragdo genuina,
profunda, sincera nas nossas igrejas?

Em muitas igrejas o povo ndo adora a Deus
até ao Ultimo instante do culto pois tem
pressa que acabe, a sua mente esta noutro
lado.

Se as igrejas falta adoracdo genuina,
devemos procurar como podemos leva-losa
experimentar mais da riqueza da adoracao
que é aresposta natural do coracdo cheio de
fé em Deus e a consciéncia nitida da
presenca da pessoa do Senhor nosso Deus
nasnossasreunides de adora¢do: Emnossos
dias tem havido muita mudanca nos estilos
musicais conhecidos, e deve haver
discussdo honesta sobreisto paraquetodaa
Congregagdo possa entoar o louvor a uma
sO voz, que é o modo mais legitimo que ha
nas Igrejas paratodo o povolouve.

O louvor exige alegria e concentra ¢ao na
Pessoa do Senhor, oragdo de peticdo exige
atencdo especial a necessidades ,a oferta
requer que nos concentremos no sacrificio
de contribuir para o bem comum, a Ceia do
Senhor exige um momento de reflexdo e
auto-exame e até arrependimento
acompanhado de accdo de gragas. A igreja
deve cumprir os varios propdsitos, para os
quais o Senhor a quer reunida,
especialmente tendo um longo momento
de adoragdo comextremareverencia.
Encontramos a Igreja primitiva sempre
louvando a Deus, todos os diasno Templo, e
O Senhor lhes dava a graga do
reconhecimento detodo o povo Atos 2:47.
O escritor de aos Hebreus diz que devemos
sempre oferecer por meio de Jesus, o
sacrificio de louvor que é expresso por meio
dos nossos labios, o sentimento do coragdo
que sobe a presenciade Deus. Heb.13-15.




Querendo Deus, a CIIP vi realizar o IV congresso nacional de irméos
nos dias 30 e 31 de Margo 2007(sexta-sabado), no hotel “*Quinta da
Lagoa” em Mira. E esperado um bom nimero de irm3os (incluindo
jovens) para um tempo de debate e comunh&o sobre a tematica da
igreja e seus membros. O preco por pessoa é de 28,00€ e inclui pdo da
noite de 62feira, dormida, pequeno-almogo e almogo. Com jantar
sera acrescido de 10,00€. As criangas dos 3 a0s 10anos pagam 22,00¢.
Apelamos a que cada igreja esteja representada com pelo menos um
ancido. Envie ainscri¢do até 20 de Margo 2007.

Programa:

Sexta, 30

20:00-Recepcao

21:30 - Mesa Redonda: Debate sobre o crescimento da Igreja Local
23:00-PaodaN oite

Sabado, 31

08:30- Pequeno-Almoco

10:00 - Louvore Oracao

10:30 - Exposicdo: Crentes ou Filhos de Deus
11:45 - Debate em Conferéncia

13:00 - Almogo

14:30- Louvore Oragao

15:00 - Exposi¢do: O Lidere o Governo dalgreja
16:15 - Debate em Conferéncia

18:00-Fim

Inscreva-se (fotocopie o cupdo infra) e divulgue esta actividade.

Nome (1)

AGENDA
ACTIVIDADES ESPECIAIS

10.Fevereiro -65.° ENAO - Pampilhosa

Nome (2)

30,31. Marco - IV Congresso Nac. de
Irndos

Tel/Telm. Estado Civil

Igreja

08.Abril - Congresso da Pascoa (Cacia)
02.Junho -66.° ENAO - Norte

As criangas dos 3 aos 10 anos (€ 22,00 cada) ficam em quartos com beliche. Indicar nomes:

09 e 10.Junho - Convencdo Beira-
Vouga (Sangalhos)

17.Junho - Baptismos (Perrées)
16.Setembro - Baptismos (Perraes)
05.0utubro - Grande Encontro

Nacional de Irm&os.

Juntar sinal de € 10,00 por inscrito. Total: € :

Enviar para IV CNI, Avenida Joao de Deus, 1486 - 4500-389 Espinho

Anote na sua agenda. Compareca.

XVI CONGRESSO DA J.E.O.

sCULY : 1 >

i ados P

)

] 7 e
IRDADE A RESPEITO DA VIDA,
DO AMOR E DO SEX0

LOCAL: CENTRO EBENEZER (A HIS-CUNHAIMIS) 20€
CONTACTOS: ANA BASTOS - 064307571
CENTRO - 26198191 1/9680805644

DE 16 A 20 DE FEVEREIRO 2007

elo E(a: rito Sant,

‘Se vivemos no ‘Espirito..."

- - - ’
" .andemos também no Espirito."GLS:25

%,
718
b e19 Feversipy de 2006
Ehlpg Colbupat, o §

"otz oy fige

Dlejxrn-te geginr for Dewe 2 12 Tows quaser, inmm—&ja’!

SILVALDE - Algrejalocal realizou um culto de

L g > J baptismos em 6 Janeiro e em 20 Fevereiro
; pelas 15,30 horas, decorrerd o VIl Convivio
B /| inter-igrejas com a Igreja que se redne em

Belomonte.

ClIP NORTE - Apds oracdo,em Assembleia de
Delegados de Igrejas da CIIP Norte, foi
nomeado o Irmao Joaquim Alves (Igreja em

i Sangalhos) para Presidente da ClIP/Norte,

para o biénio 2007/2008. O Irm3ao Pedro Costa
(Ilg. Monte do Arco) foi nomeado para
: Secretario e o Irmdo Joaquim Santos (Ig.
i - Brito) para Tesoureiro. Que o Senhor guie e
Sl abengoe oseuservigo.

DEPARTAMENTO DE JOVENS DA CIIP. Em
reunido que juntou a Direc¢do Nacional da
CIIP e os varios grupos de jovens de Portugal,
foinomeado o Irm&o Joel Silva (Ig. Cacia) para
Coordenador do Departemento de Jovens da
CIIP.Que o Senhorooriente e abencoe.




16

Actualidade

1.0 ABORTOECONTRAAVIDA

A Declaragdo Universal dos Direitos do
Homem afirma que “todo o individuo tem
direito a vida” (artigo 3.°). Também a
Constituicdo da RepuUblica Portuguesa declara
que “avida humana é inviolavel” (artigo 24.°).
De acordo com a ciéncia, a vida humana tem
inicio com a fecundagao, resultante da unido
de um espermatozoide masculino com um
o6vulo feminino.

O aborto provocado, acarreta sempre a
destruicdo de uma vida humana, a quem é
negada a continuagdo do seu
desenvolvimento, impedindo-se o seu
nascimento e a expressdo do seu potencial
como criangae adulto.

2.0 ABORTO ECONTRA AMULHER

Sejam quais forem os motivos que a originam,
alguns permitidos por lei, qualquer
interrupgdoda gravidezéumaagressaoparaa
saude fisica, mental e emocional da mulher.
Sabe-se actualmente que  qualquer mulher
que aborta voluntariamente, mesmo nas
melhores condi¢des de assisténcia médica,
tem um risco acrescido de lesdes do aparelho
genital, infertilidade, abortos espontdneos
posteriores, prematuridade em gravidezes
ulteriores, entre outros. Mais dificeis de
quantificar, sdo as consequéncias ao nivel da
saude mental, nomeadamente depressao,
sentimentos de culpa, sentimentos de perda,
abuso de substancias tdxicas e mesmo
suicidio.

3.0 ABORTO E CONTRA O HOMEM

O aborto ndo pode reduzir-se a um acto que
apenasenvolve amulherque o pratica. Ha pelo
menos mais dois elementos fundamentais em
todo o processo: o pai da crianga e obviamente

RAZOES

onascituro.

Ao valorizar-se a vontade da mulher de
prosseguir ou ndo com a gravidez, remete-se
parasegundo plano ouignora-se por completo
a vontade do homem, co-responsavel pela
concepgdo e paternidade. Desse modo,
desvaloriza-se a sua participagdo no processo
procriativo.

4.O ABORTOE CONTRAACRIANCA

Jano célebre Juramento Hipocratico (IV a. C.),
ao qual os médicos tém procurado obedecer
ao longo dos séculos, é expressamente
referido: “ndo fornecereias mulheres meios de
impedir a concepgdo ou o desenvolvimento da
crianga”.

Condenamos assim, veementemente, a tese
de que “as mulheres tém direito ao seu corpo”,
na medida em que esse suposto direito colide
com principios como o direito a vida do
nascituro, que apresenta identidade genética
propria, distinta dos progenitores.

5.0 ABORTO ECONTRA AFAMILIA

Os filhos sdao uma parte integrante e
significativa de cada familia, considerada um
dos pilares fundamentais das sociedades
civilizadas. A énfase dada a autonomia da
mulher sobre a sua gravidez prejudica o
relacionamento conjugal e familiar. Alias,
sabe-se que mais de 80% dos abortos
provocados resultam de relagdes sexuais
extra-conjugais.

Sabe-se que uma percentagemssignificativa de
gravidezes ndo planeadas se ndo forem
interrompidas, levam ao nascimento de
criangas que acabam por ser extremamente
apreciadas e amadas pelos seus pais.

6.0 ABORTOE CONTRAACONSCIENCIA

E um facto incontestavel que ao longo da
historia da humanidade, por influéncia do
cristianismo, o aborto era considerado um
crime, passivel de puni¢do. Contudo, nas
Ultimas décadas, tem-se assistido a uma
tendéncia no sentido da desvalorizagdo da
vidahumana.

A nivel individual, é indiscutivel a sensagdo de
culpaquearealizagdode umaborto acarreta.

7. O ABORTO E CONTRA A DIGNIDADE
HUMANA

A tradicdo moral judaico-cristd sempre se
preocupou com a defesa dos mais fracos e
vulneraveis, como é o caso das criangas, dos
orfaos, dosidosos e dasviuvas. O abortonunca
€ uma solugdo dignificante, nem para quem o
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PORQUE SOU CONTRA O ABORTO

Por Jorge Cruz (Médico)

pratica, nem para a mulher que a ele se
submete, e muito menos para a crianga
inocente.

O Conselho Nacional de Etica (1996) afirma
que “avida humana merece respeito, qualquer
que seja o seu estadio ou fase, devido a sua
dignidade essencial”.

8. O ABORTO E CONTRA O DIREITO A
DIFERENCA

Em muitos paises ocidentais, aliberalizagdo do
abortamento provocado tem impedido o
nascimento de criangas com anomalias
cromossomicas, perfeitamente compativeis
com a vida, e muitas delas com correcgdo
cirdrgica pos-natal, como é o caso do labio
leporino ou do pé boto.

9.0 ABORTO E CONTRAAETICA

O aborto, o infanticidio, o suicidio e mesmo a
eutanasia eram relativamente comuns e
socialmente aceites no mundo antigo greco-
romano. O abortamento provocado
ocasionava, geralmente, a morte da mae. O
aborto induzido €, assim, contra a ética, pois
colide com o principio fundamental da
inviolabilidade davidahumana.

Nos rarissimos casos-limite em que a
continuagdo da gravidez pde emrisco avidada
ma&e, o aborto podera ser a Unica forma de
salvarasuavida, oqueaactualleijaprevé.

10.0 ABORTO ECONTRADEUS
O aborto é uma clara
violagdo davontade de
Deus. O quinto
mandamento declara
precisamente: “nao
matarads” (Exodo
20:13).

Encontramos na Biblia
a revelagdo inequivoca
de que Deus valoriza a vida humana desde a
concepgdo e que esta envolvido no processo
procriativo, (Salmo139:13-16):

“Foste tu que formaste todo o meu ser;
formaste-me no ventre de minha mde (...)
Conheces intimamente o meu ser. Quando os
meus 0ssos estavam a ser formados, sem que
ninguém o pudesse ver; quando eu me
desenvolvia em segredo, nada disso te
escapava. Tu viste-me antes de eu estar
formado. Tudo isso estava escrito no teu livro;
tinhas assinalado todos os dias da minha vida,
antes de qualquer deles existir”.





